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Forord

N&r man tar upp globala fragor med barn vill man 6ka deras vetskap till exempel
om varldens mangfald, hallbar utveckling och ménskliga rattigheter. Att behandla
globala fragor redan i barndomen, utgdr grunden for ett aktivt varldsmedborgar-
skap som bygger pa forstaelse och respekt i en mangskiftande varld.

Aven om det ibland kan kdnnas utmanande att behandla dessa &mnen med de
allra yngsta, erbjuder materialet som nu foreligger ett inkluderande och latt satt
att gora det.

Materialet ar ténkt att inspirera och stoda alla dem som vill fordjupa sig i hur man
utbildar i globala fragor och hur man gor det sérskilt med barn inom smabarns-
pedagogiken (ca 4-6 aringar) och den grundldggande utbildningen (ca 7-9 aringar).

| mitt arbete som larare inom smabarnspedagogiken har jag sett hur viktigt det ar
att ge barnen mojligheter att Iara sig om sin omvarld. Att utbilda i globala fragor
har dessutom redan lange intresserat mig. Uppdraget att framstélla detta material
vid Kyrkans Utlandshjalp kdndes darfor bade gladjefyllt och trevligt.

Manga av de amnen som ingar da man utbildar i globala fragor har ocksa ingatt

i mitt arbete inom smabarnspedagogiken. Sddana dmnen &r till exempel jamlikhet
och miljo. Att forbattra barnens emotionella och kommunikativa fardigheter ar
ocksa ett sddant dmne.

Det ar viktigt att 1ara barn och unga att uppskatta olikheter och att verka i en
mangkulturell omgivning. Nar man utbildar i globala fragor erbjuder man redskap
att forsta komplexa fragestaliningar och man ger riktlinjer for en 6ppnare och mer
empatisk varld.

Da jag planerade materialet ville jag finna teman som &r bade viktiga och inspire-
rande. Genom att lIdta handelserna utspela sig i Uganda och Nepal vill jag visa pa
synsatt och utmaningar som man kan maéta pa olika hall i varlden. Dessa lander
utgor kulturella sararter men de moter gemensamma globala utmaningar sdsom
fattigdomen, ojamlikheten och klimatforandringen.

Jag hoppas att materialet skall kdnnas inspirerande for lasaren och att det skall
bidra till att 6ka forstaelsen for globala fragor bade bland barn och vuxna. Jag
vill rikta ett tack Kyrkans Utlandshjalp som gav mig mojligheten att framstalla
materialet. Tack ocksa till alla dem som pa séatt eller annat medverkade.

Sini-Juulia Hiljanen
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Pedagogiska utgangspunkter

Det har materialet ar tankt att ge barnen inspirerande inlarningsupplevelser som
starker deras kritiska tdnkande, empatiska férmaga och forstaelse for internationa-
litet. Uppgifterna &r anpassade for barn och de ar verklighetsnara. De uppmuntrar
till samspel, samtal och aktivitet.

Da materialet framstélldes har man beaktat grunderna och malen i smabarns-
pedagogikens och den grundldggande utbildningens laroplaner. | dem framkommer
att utbildning i globala fragor utgor en viktig del av barnens larstig. Man betonar
att det &r viktigt att stoda barnens uppvaxt pa ett sddant satt att de blir samhalls-
medlemmar som kénner ansvar, ar aktiva och har forstaelse for olikheter.

Ocksa den evangelisk-lutherska kyrkans verksamhetsmodeller Stigen och
Samarbetskorgarna for samarbetet mellan forsamlingarnas fostran och
kommunernas bildningsvasen, har utgjort centrala utgangspunkter da materialet
utformades. | Stigen finns innehall dar barnen bekantar sig med globala fragor
genom lek och inlarning. Det kan man finna till exempel i avsnitten om alders-
perioderna Gladje (3-5 &r) och Aventyr (6-8 &r). Perioden Gladje ar tiden da barnen
glads at vardagliga ting och da de &r séarskilt dppna for nya erfarenheter och
relationer. | materialet stoder vi det har bland annat genom att 6va upp empatin.
Under Aventyrperioden &r barnen nyfikna och de &r beredda att aktivt upptacka
varlden. | vart material uppmuntrar vi dem att frimodigt undersdka globala fragor
och reflektera over sina forhoppningar.

Samarbetskorgarna ger forsamlingarna och kommunerna tydliga strukturer

for samarbetet och man respekterar religionernas mangfald. Det skapar en
grund fér mangsidiga inlarningsmajligheter for barn med olika bakgrund. | vart
material beaktar vi de verksamhetsprinciper som finns i Samarbetskorgarna och
i Utbildningsstyrelsens anvisningar. Pa satt kan vi sdkerstélla en inlarningsmiljé
som &r trygg och respektfull.

Att 0ka barnens emotionella och kommmunikativa fardigheter

ar en vasentlig del av utbildningen i globala fragor eftersom

den inte enbart bestar av att férmedla information utan ocksa
av kénslomassiga reaktioner och att léra sig nagot av det man
kanner. De vuxna bor erbjuda barnen en trygg och respekterande
inlarningsmiljo sa att barnen fritt kan uttrycka sina tankar och
kénslor sarskilt ndr man tar upp svara fragestaliningar.

Materialet innehaller tva berattelser som &r tankta att vacka
barnens intresse och erbjuda majligheter till diskussion och
inlarning. Berattelserna ar fiktiva men de bygger pa verkliga
omstandigheter och erfarenheter i de [dnder dér Kyrkans
Utlandshjalp verkar. | anslutning till berattelserna finns det
forslag till aktiviteter som kan uppmuntra barnen att undersoka
amnena narmare och omvandla det de lart sig till handlingar.

Utdver de tva berattelserna finns det i materialet autentiska bilder fran olika hall
pa var jord. Med dessa konkreta exempel kan du for barnen 6ppna ett fonster ut
mot vérlden och samtala med barnen om globala fragor.

Du kan anvanda materialet sa som du sjalv finner lampligt. Det var férhoppning
att du skall bli inspirerad och att du skall finna mod och tillforsikt att integrera
globala fragor i barnens inlarning. Tillsammans hoppas vi kunna bygga en varld dar
var och en har mgjlighet att blomma och leva ett méanniskovardigt liv.
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ETT FRO AV HOPP

Den hér berattelsen handlar om att inte forlora hoppet i svara tider. Ber&ttelsen
huvudperson Lilian och hennes familj &r tvungna att ta till flykten fran sitt hemland
Demokratiska republiken Kongo till Uganda. Dér &r allt nytt och spannande. Man
talar till och med ett annat sprak dar. | fickan har Lilian en sten som hon bar med
sig under hela flykten. Stenen inger henne hopp och trygghet. Berattelsen ar

fiktiv men den handlar om sadant som berér manga familjer och barn ocksa i det
verkliga livet.

Beréttelsen Iar oss att man ocksd mitt i svarigheterna kan finna styrka och finna
gladje i de sma tingen. Med hjélp av berattelsen kan man fora varierande samtal
som starker de emotionella och kommunikativa fardigheterna. Man kan tala om
flyktingskap, hemlangtan, hopp, gemenskap och hur mycket det betyder att fa hjalp.

Anvisningar

= L3s berattelsen tillsammans med barnen. Efter det kan ni samtala om den med
hjalp av de fragor som finns angivna nedan.

« For att berattelsens borjan och slut skall framga tydligt kan du till exempel plinga
i en triangel (eller anvédnda ndgon annan ljudkalla) eller Idta den som l&ser placera
en hatt pa sitt huvud nér berattelsen borjar. Hatten tas av nér berattelsen slutar.

= Berttelsen kan kombineras med en aktivitet dar ni sar ett frd som sedan blir en
vaxt. Till den kan man sedan viska sina drommar och forhoppningar.

BILD: ULRIIKKA MYOHANEN
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Bakgrundsinformation
om Uganda

Uganda ar ett land utan havskust i ostra
Centralafrika, kant for sina vackra landskap

och sin mangsidiga kultur. Landet har en
befolkning pa cirka 49 miljoner (2023). Uganda
har en av de yngsta befolkningarna i varlden,
med s& mycket som 78 % under 30 ar. Ugandas
huvudstad ar Kampala.

Uganda &r ett laginkomstland dar manga manniskor

lever i fattigdom, dven om den extrema fattigdomen

har minskat. Uganda star infor den stérsta och snabbast

vaxande flyktingkrisen i Afrika. For narvarande finns det mer

an 1,5 miljoner flyktingar i Uganda. De flesta av dem kommer fran
grannldanderna Sydsudan och Demokratiska republiken Kongo, men
det finns ocksa flyktingar fran Somalia, Rwanda, Burundi och andra
lander. Uganda &r det storsta flyktingmottagande landet i Afrika och
aven bland de tio storsta i varlden.

Ugandas politik for flyktingmottagande och integration skiljer sig
fran manga andra landers. | stallet for att placeras i flyktinglager
hanvisas flyktingar till flyktingbosattningar, dar de far en liten bit
mark att bygga hus och odla pa. Utéver att tilldelas en jordlott
uppmuntras flyktingarna ocksa att engagera sig i lokalsamhallet.
Flyktingar kan arbeta och starta foretag. De far ocksa tillgang till
grundlaggande tjanster som halsovard och utbildning, vilket bidrar
till deras integration och sjalvstandighet.

Majoriteten, cirka 80 %, av de flyktingar som anlénder till Uganda ar
kvinnor och barn, for vilka tillgang till utbildning och utkomstmajlig-
heter i deras nya miljo i flyktingbosattningarna ar avgorande.
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Berattelse: Ett fro av hopp

Den har berattelsen handlar om en liten flicka som heter Lilian. | hennes hemland,
Demokratiska republiken Kongo, sken solen nastan varje dag.

Lilians familj bestod av tre broder, en syster, en mamma och en pappa. De bodde
pa en plats dar det inte alltid fanns tillrackligt med mat.

Trots alla svarigheter dlskade Lilian sitt hem, sin familj och sina vanner valdigt
mycket. Hon drémde om att en dag fa ga i skolan med sina broder, eftersom
familjen &nnu inte hade rad att skicka henne till skolan.

Nar solen torkade jorden var maste familjen fardas langa strackor for att hamta
vatten. Det var en lang och tréttsam fard, men Lilian dlskade att samla de vackra
stenarna hon fann. De lyste sa vackert i solen. En dag hittade hon en sérskilt
vacker rosa sten som skimrade i regnbagens alla farger. Hon stoppade stenen i sin
ficka och gick hem.

Nar Lilian kom hem ber&ttade hennes familj att de maste Iamna byn genast.
Det var inte ldngre tryggt att stanna hemma, eftersom det hade varit oroligheter
i omradet. Sa de gav sig i vag och ldmnade allt som var bekant och tryggt; hem,
vanner och sldktingar. Lilian kande sig radd.
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De fardades langt till fots, genom skiftande landskap. Det var en besvarlig fard,
men de trodde att de skulle finna en trygg plats ndgonstans.

Till slut, efter en 1dng vandring, kom de fram till Uganda. De méttes av manniskor
som hade kommit for att hjalpa till. Manniskorna gav Lilians familj ett varmt
valkomnande. De fick ocksa lite mat och dryck och en bit mark att bygga sitt nya
hem pa. Familjen var tacksam for att de hade 6verlevt resan, men de visste att de
svara tiderna inte var dver &n.

Lilians foraldrar borjade genast att soka arbete for att kunna kopa mat. De nya
grannarna forsdkte ocksa gobra sitt basta for att hjalpa Lilians familj. Lilian fick
hora att det fanns planer pa att bygga en skola i narheten men nu var det langt till
narmaste skola.

Nar solen gick ner och alla éntligen gick till vila kom Lilian ihag stenen i fickan.
Lyckligtvis var den kvar! Stenen var hennes enda minne av hemmet i Kongo. Lilian
befarade att hon skulle mista ocksa den ifall den blev borttappad. Darfér tog upp
stenen ur fickan och grévde ner den i marken. Pa sa satt skulle den vara i sékerhet
och bara hon skulle veta var den fanns. Det skulle vara hennes egen hemlighet.

Dagarna gick med att utforska ett nytt land och lara sig ett nytt sprak. Lilian var
mycket angslig 6ver att vara i Uganda, men lyckligtvis tog hennes foréldrar och
syskon val hand om henne.

En dag efter solnedgangen, precis nér hon kdnde valdigt stor hemléngtan, lade
Lilian mérke till ndgot pa marken. P4 samma plats dér hon hade gdmt stenen
véxte det ndgot. Nagot gront... Det var en véaxt!

Den skimrande skatten var ingen sten utan den var en bona som hade borjat véxa
under jorden!

Lilian satte sig pa marken och beundrade det lilla skottet. “Hej lilla vaxt”, sa hon
forsiktigt, “du har gett mig mycket mod och hopp. Jag tror att jag kan lita pa dig.
Vill du hora min drom?”

Hon log mot véxten och fortsatte: “Jag hoppas att vi en dag ska kunna dka hem
igen. Jag vill att vi ska ha en trygg plats dar vi kan vara tillsammans utan rédsla
eller oro. Jag hoppas ocksa att jag en dag ska kunna ga i skolan. D3 skulle jag
kunna bli Iakare och alltid kunna hjélpa dem som behover hjélp.”

Lilian kdnde hopp och tacksamhet i sitt hjarta. Hon planerade att besoka vaxten
varje kvall och viska trevliga saker till den. Kanske skulle det hjalpa vaxten att véxa
om den fick hora trevliga saker.

“Jag undrar om den kommer att vaxa till en stark och vacker bonstjalk som kan ge
mat at hela familjen?”, tankte Lilian. Hennes familj skulle kunna ta hand om véxten
tillsammans och ta hand om den pa samma satt som de tar hand om varandra.
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Fragor

Nedan finns nagra exempel pa hur du kan samtala med barnen om olika dmnen
utgdende fran berattelsen. Valj de frdgor som &r mest lampliga med tanke pa
barnens aldersniva.

Flyktingskap

Hur kénde sig Lilian ndr hon var tvungen att fly och Ilémna sitt hem och vad
skulle du géra om du befann dig i en liknande situation?

Har du ként dig dngslig eller nervés i nagon situation?

Diskutera vikten av att vara snéll mot manniskor som ar nykomlingar.

Hemlangtan
Frdga barnen om de har ként att de har saknat nagot eller nagon.

Samtala om hur Lilians familj klarade av sin hemldngtan. Beratta for varandra hur

ni hanterar er langtan och vad nu sysslar med nér ni langtar efter nagot eller nagon.

Marita Kahubanga, 32, och hennes tre barn flydde fran den Demokratiska republiken Kongo till Uganda. D3 de anlédnde

till flyktingcentralen tog Marta dessutom hand om tva barn som anlant till Uganda utan sina féraldrar. Barnen var hemma
fran samma by som Marta. De sammanlagt fem barnen &r i dldrarna 17,9,8,7 och 4 ar. Familjen bor i ett hus som &r byggt av
soltorkade lertegel. Den lokala férsamlingen hjélpte att bygga huset. Fyra av barnen gar i skolan. Marta berattar att hon inte
har rad att betala skolavgifterna. Darfor skickas barnen tillboaka hem fran skolan bara efter nagra timmar. Barnen gér &nda sina
laxor och hjalper till ddrhemma bland annat genom att hamta vatten.

BILD: KAJ-MIKAEL WREDLUND
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Hopp

Ni kan samtala om vad hopp ar.

Diskutera hur vi kan vi kan bevara hoppet i svara tider, bade i vara egna liv och
i andras liv.

Har du ett viktigt féremdl/sak/person som kénns trygg och som du kan dela
dina drémmar med, sdsom Lilian hade en “sten”?

Lilian hoppades att fa ga i skolan och att bli IGkare och hjalpa andra. Vilka
drémmar och férhoppningar har du?

Att hjalpa

Fundera tillsammans pa vilket satt Lilians familj fick hjalp och stdd i det nya
landet och hur viktigt det &r att hjalpa andra och vara vanlig.

Fraga barnen vad de kan gora for att hjalpa andra.

Vatten och mat
Lilian maste hdmta vatten Iangt borta. Var far du tag pé vatten?

Kan du nédmna ndgot som man kan géra med vatten? (t.ex. tvatta hénderna,
dricka, vattna véxter)

Lilians familj hade inte alltid tillrGckligt med mat. Hur skulle du kénna om du
inte fick mat varje dag?

Ni kan ocksa diskutera varifran olika slag av mat kommer, t.ex. var potatis och
morotter vaxer.

Riktiga gra och ljusréda bénor.

BILD: ULRIIKKA MYOHANEN
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Aktivitetstips: Sa ett fré av hopp

Syftet med den har aktiviteten ar att uppmuntra barnen att uttrycka sina kanslor,
tankar och drémmar. Samtidigt vill den visa pa ett konkret s&tt att engagera sig
i globala fragor och hjélpa att forstd hur sma handlingar kan géra stor skillnad.

Du behover
« Planteringskrukor, t.ex. atervunna kvarg-burkar
= Mull

« Fron (vad du &n hittar, t.ex. krasse, majs, solrosor, artor eller till och med fron
som blivit dver fran uppéaten frukt/grénsaker)

Anvisningar

= Inled med att |3sa berattelsen Ett fro av hopp for barnen och diskutera teman
i berattelsen sdsom hopp, drdmmar och att hjélpa andra.

« Plantera fréet/frona i jorden och folj eventuella odlingsanvisningar for ifrdga-
varande véaxt. Ni kan plantera ett gemensamt "Fr6 av hopp” eller ett for var och en.

= Medan ni planterar fréna och ser dem vaxa kan ni samtala om fragorna hér nedan.

= | berattelsen Ett fro av hopp, talar huvudpersonen Lilian till véxten i hopp om
att vaxten ska vaxa sig stor och stark efter att ha hort hennes drommar. Ni
kan komma overens om att man nar man vill kan man viska till vaxten vad
man tanker, kdnner och énskar. Man kan lita pa vaxten, for den kommer inte
att beratta nagra hemligheter vidare. Nar man andas frigors i utandningen
koldioxid, vilket vaxter fangar upp och gillar ndr man talar med dem.

Fragor
Att skota en vaxt: Vad behover vi gora for att froet skall bli en gronskande véxt?
Vaxtens behov: Vad behéver vixter for att vixa?
- Sol, varme, vatten, koldioxid, ndring och utrymme.
Vaxternas betydelse for livet: Varfor behover vi véxter?

- Samtala om vilken betydelse naturen har, hur den kan hjélpa oss att ma bra
och varfor det ar viktigt att ta hand om naturen - t.ex. den har en lugnande
inverkan, den ger oss ren luft, mat och byggmaterial och djuren bor ju i naturen.

Vintan pa att det skall viaxa: Vad tron ni hdnder hdrnédst nér vi har planterat fréet?
- Har kan man ocksa tala om tadlamod, en vaxt borjar inte vaxa i ett nafs.

Ansvar: Vad behéver vi komma ihGg och géra fér att véxten skall véxa?

Samarbete: Hur kan vi hjglpa varandra att tillsammans skéta om vdxten?

Eventuella svarigheter: Vad kan hdnda om véxten inte blir tillrdckligt omskétt?
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Pa grund av familjens ekonomiska situation maste barn i skolaldern ofta ta hand om sina smasyskon. Pa bilden den nepale-
siska flickan Diya, 15, som gar i skolan samtidigt som hon tar hand om sin lillebror. Diva skéter ocksa familjens vattenbuffel.
Den mjolk som buffeln ger &r familjens framsta inkomstkalla.
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DEN FARLIGA SKOLVAGEN

Den har berattelsen handlar om nepalesiska barns vardag. Berattelsen &r fiktiv,
men behandlar fragor som &r mycket verkliga och vardagliga for manga barn.

Berattelsen ar utformad for att vacka tankar och diskussioner om vikten av att

ga i skola och om de utmaningar som manga barn runt om i varlden, till exempel

i Nepal, méter pa sin skolvag. Genom att aterge berattelsen for barnen och sedan
diskutera med dem, far barnen ett bra tillfalle att l1dra sig om manga viktiga teman
i globala fragor sdsom hallbar utveckling, trygghet, ojamlikhet och att hjélpa andra.

Anvisningar

» La&s berattelsen nedan for barnen och ga sedan vidare till att diskutera
beréttelsens teman. Om du vill kan du anvénda fragorna i slutet av berattelsen
som hjélp. Du kan ta upp olika teman fran berattelsen beroende pa vad som
inspirerar dig.

= For att gbra borjan och slutet pa berattelsen tydlig och intressant kan du
anvéndas ett musikinstrument (t.ex. en triangel) for att signalera nér berattelsen
bdrjar och nar den slutar. Eller sa kan lasaren placera en hatt pa sitt huvud vid
borjan och ta av den vid slutet.

= Du kan kombinera berattelsen med rorelser for att hjalpa barnen att leva sig in
i vilka olika hinder och utmaningar som barn i olika delar av vérlden kan méta pa
sin vag till skolan eller forskolan. Du hittar instruktioner fér detta i efter fragorna
som anknyter till berattelsen.

BILD: SHANTA NEPALI PRODUCTIONS

Elever vid Shree Shiddadip-skolan i Nepal.
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Bakgrundsinformation om Nepal

Nepal ligger i Sydasien och har en befolkning pa
cirka 31 miljoner. Huvudstaden ar Katmandu.
Nepal ar ként for bergskedjan Himalaya och

i synnerhet berget Mount Everest, varldens
hogsta berg. Nepal har en mangsidig naturmiljo
och en rik kultur.

Nepal star ocksa infor manga utvecklings-

utmaningar. Det bergiga landet &r mycket sarbart

for naturkatastrofer sésom dversvamningar, torka,

jordskred och jordbavningar. Nepal ar ett av de

fattigaste landerna i Asien och cirka en fjardedel av
befolkningen lever fortfarande under fattigdomsgransen.
Manga nepaleser utsatts ocksa for diskriminering pa grund av
kon, kasttillhorighet, etnicitet eller boningsort.

De flesta manniskor forsorjer sig pa jordbruk och det finns en hog
grad av migration fran landsbygden for att arbeta utomlands,
sarskilt till Indien.

Utbildningssystemet i Nepal bestar av grundskola (&rskurserna 1-8)
och skola med arskurserna 9-10 samt andra stadiets utbildning.
Aven om skolan i princip &r gratis fram till &rskurs 8, mdter manga
familjer i praktiken ekonomiska hinder fér barnens skolgang. Det
handlar bland annat om att inte ha rad med skolavgifter, inkdp av
larobocker och skolresor.

Att ta sig till skolan kan vara en utmaning, sarskilt pa landsbygden
och i bergsomraden déar vdagarna och infrastrukturen kan vara
daliga. Ibland, pa grund av familjens ekonomiska situation, kan
barn i skoldldern ocksa behdva ta hand om yngre syskon fér att
foréldrarna ska kunna arbeta.

For manga nepalesiska familjer ar dock utbildning en prioritet och
de gor uppoffringar for att se till att deras barn har tillgang till
skola. Bistandsorganisationer och regeringen har arbetat for att
stodja tillgadngen till och kvaliteten pa utbildning i landet, men
utmaningar kvarstar.

Kyrkans Utlandshjalps arbete i Nepal fokuserar sarskilt pa att

starka fattiga och marginaliserade kvinnors och barns rattigheter,
forbattra forsorjningsmojligheterna, oka jamstalldheten och framja
de maénskliga rattigheterna. Andra arbetsomraden ar att forbéattra
landets katastrofberedskap, forbereda landet for klimatforandringen
och att ge nodhjalp i katastrofsituationer.
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Berattelse: Den farliga skolvagen

Det var en gang en liten flicka som hette Aisha. Hon bodde i en vacker bergsby

i Nepal. Aisha &lskade skolan och att léra sig, &ven om det fanns manga faror pa
hennes skolvag. Varje dag var hon tvungen att ga langa strackor uppfér och nedfér
branta stigar, over berg och genom raviner.

Tidigt pa morgonen, nér solen annu inte hade gatt upp och det fortfarande var
morkt och allt var fuktigt efter nattens regn, packade Aisha sin ryggsack och gav
sig i vag till skolan. | ryggsacken fanns ett anteckningsblock och en liten lunch som
hennes mamma hade fardigstallt.

En av Aishas aldre broder hade aldrig gatt i skolan, utan arbetade langt borta

i ett annat land. Aisha var mycket glad Over att ha fatt majlighet att ga i skolan.
Familjen hade fatt stod fran en hjélporganisation for att betala Aishas och den
andra broderns skolavgifter.

Varje morgon vid foten av en stor klippa tréffade hon sin vdn Samir, som ocksa
gick i skolan. Samir hade sin fyradriga lillebror med sig. Barnens vandring till skolan
fylldes av skratt och prat, men ocksa av spanning, eftersom naturen i Nepal kunde
vara oforutsagbar.
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Att ta sig till skolan
kan vara besvarligt
om den liggerien

avlagsen bergstrakt.

Pa bilden Janta
Secondary School
i Nepal.

Den forsta biten av skolvagen var Iatt men barnen visste att ett svarare avsnitt annu
lag framfor dem. Pa sin fard var Aisha och Samir oroliga éver manga saker. Bland

annat oroade de sig 6ver att de skulle halka pa de steniga stigarna och stéta pa vilda
djur i skogen som de var tvungna att ta sig igenom. Varje dag korsade de ocksa ett
flodomrade dar strommen var stark och vattnet kunde stiga hégt nér det regnade.

Nu dok en ravin upp framfor dem. Nar de narmade sig ravinen borjade ett
skréammande, mullrande, rytande ljud horas. Det var ett jordskred som hotfullt
kom rullade mot dem! Aisha och Samir tog ett fast grepp om Samirs lillebror och
sprang sa fort de kunde. Lyckligtvis lyckades de ta sig i sékerhet innan skredet
nadde dem. De var livradda, men ocksa tacksamnma 6ver att de hade klarat sig
oskadda. Eftersom jordskredet hade tackt den vdag som de skulle ha foljt, var de
nu tvungna att ta en annan vag som var lite langre.

Innan barnen kom fram till skolan var de annu tvungna att ta sig 6ver en bred
flod med stark strom. Lyckligtvis hade de redan lart sig var det sdkraste Gver-
gangsstallet fanns. Samir och Aisha holl hart i sin lillebror nar de forsiktigt tog sig
ner i vattnet. Det var isande kallt! Steg for steg tog de sig over floden och aktade
sig for de hala stenarna. Den har gdngen var vattennivan lite hogre én vanligt pa
grund av nattens regn, sa fallen pa Aishas klanning blev bl&t.

Antligen nddde de andra sidan av floden! Bortom ett litet skogsparti syntes redan
skolgarden och dér lekte andra barn. Aisha och Samir hade redan missat sin forsta
lektion pa grund den farliga situationen de varit med om pa sin fard.

Aven om skolvagen kunde vara farlig var det vért besvéret att ta sig till skolan.
Aisha och Samir visste att man i skolan, utover att traffa véanner, har mojlighet att
lara sig viktiga saker sdsom att Iasa, skriva och rékna. Deras fordldrar hade ocksa
berattat for dem att de kunskaper och fardigheter de fick i skolan, skulle ge dem
chansen att forverkliga sina drommar.

Nar skoldagen var slut och lunchen var uppaten var det dags att ga hem. Aisha,
Samir och hans lillebror begav sig hemat och hoppades att de skulle komma hem
sékert. Pa vagen pratade de ivrigt med varandra om vad som hade hant under
skoldagen och vilka nya och intressanta saker de hade lart sig.

BILD: SHANTA NEPALI PRODUCTIONS
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Fragor

Har nedan finns nagra fragor som du kan samtala med barnen om. Valj de fragor

som bést passar barnens aldersniva.

Var tréffades Aisha, Samir och Samirs lillebror innan de begav sig ivég till skolan?
- Vid foten av en stor klippa.

Vilka faror métte barnen pa sin skolvéag?

- | berattelsen moter de ett jordskred och en strid flod. De var ocksa rddda for
att halka pa hala stenar och att stéta pa vilda djur.

Varfor var deras skolvdg just nu sérskilt farlig?

- Det hade regnat under natten och det kunde orsaka bland annat att stigarna
blev hala, jordskred och hogt vattenstand.

Finns det faror pa din vég till dagis eller skolan?

- Till exempel bilvégar och cykelvagar. | Finland foljer ofta en vuxen barnen till
skolan eller ser till att skolvégen &r trygg men i manga andra ldnder maste
barnen fardas ensamma langa och till och med farliga strackor.

Vad gjorde barnen da de stétte pa faror?

- De forsokte klara sig sa gott de kunde, tog hand om varandra och holl hart
om lillebrodern.

Har du nagon gdng tagit hand om smabarn?
Tank om de inte skulle ha kunnat ta sig éver floden. Vad skulle de ha gjort da?
- De skulle ha blivit tvungna att atervénda hem och hoppa 6ver skoldagen.

Vad tror du, varfér ville barnen sa véldigt gérna ta sig till skolan trots att deras
skolvdg var farlig?

- Ni kan diskutera varfor ni &r pa dagis eller i skolan. Det kan till exempel vara
for att 1ara er nya saker och fa vanner. Utbildning kan ocksa hjalpa manniskor
att finna ett bra jobb och ta sig ur fattigdomen.

- Samtala ocksa om att i Nepal, liksom i manga andra lander, kan det finnas
olika hinder for skolgdngen och da maste barnen stanna hemmma. Det kan
till exempel handla om brist pa pengar eller att skolvégen &r alltfor besvarlig.

- Na&r man gatt i skola och studerat &r det mojligt att ta sig ur fattigdomen
och finna ett bra yrke.

Vad har du lért dig pd dagis/i skolan?
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BILD: ANTTI YRJONEN

Barn i New Fangak i Sydsudan pa vag till skolan. En stor utmaning pa skolvégen &r ett kdrr som man maste ta sig igenom. Man
kavlar upp byxbuntarna och lyfter upp kjolen och ser till att skolbdckerna inte blir vata.

Aktivitet: Rorelse-bana

Rorelse-banan ar utformad for att hjalpa barnen att leva sig in i de utmaningar
som barn runt om i varlden kan méta pa sin skolvag.

Diskutera med barnen innan de beger sig ut pa banan vilka faror och utmaningar
barn pa olika hall i varlden kan méta pa sin skolvag eller vilka andra hinder de kan
stéta pa nar de fardas till skolan. Paminn barnen om att de faror och utmaningar
som beskrivs pa banan inte géller alla barn och att ett barns skolvag knappast ar
fyllt med alla faror men att det 4nda &r viktigt att forsta vilka olika hinder som kan
vara forknippade med att fardas till och fran skolan.

Du behdver
= Entillrackligt stor yta.

= Olika hinder och redskap sasom bollar, ribbstol, bankar, stolar, bord, balans-
braden, mattor, koner, hula-hularingar, rep osv.

« Du kan skapa olika exotiska bakgrundsljud medan barnen ror sig pa banan.
Djurlaten och regnljud finner du pa natet. Musik fungerar givetvis ocksa. Eller
sa bara en enkel tamburin eller bongotrumma.
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Anvisningar

Av de redskap och de material du samlat ihop kan du till exempel konstruera:

En slingrande stig: 1dgg ut rep eller snéren pa golvet som barnen kan balansera
pa. Barnen kan ocksa studsa fran ena sidan av repet till den andra och samtidigt
rora sig framat.

Hinder langs vagen: placera t.ex. koner pa golvet som man maste ta sig runt pa
ett ben.

En ojamn vag: lagg artpasar eller mjuka bollar under en mjuk matta for att
skapa ojamnheter.

Ta sig Gver ett berg: 13t barnen klattra upp i ribbstolen for att se utsikten och
spana efter alternativa vagar. Om det inte finns ndgon mojlighet att klattra kan
man ga pa alla fyra med strackta ben och armar ldngs en markerad stracka. Du
kan ocksa lagga fram nagra hinder att klattra dver, t.ex. lador eller Iaga bord.

Ga Over en bro: placera en lang bank som barnen kan balansera pa. Beroende
pa aldersgruppen kan man anvénda olika typer av rorelser, t.ex. gd pa huk, ga pa
tarna, ala sig fram eller ligga pa mage och dra sig fram med endast armstyrka.

Floddvergang: lagg en halsduk eller kuddar pa golvet att hoppa 6ver. Du kan
ocksa placera ut “stenar” av nagot passligt material som man maste stiga pa
for att inte tréffa “vattnet”.

Ett jordskred: En massa bollar eller kuddar som ligger utspridda och som man
maste undvika.

Du kan ocksa hitta pa egna hinder och rérelser!

Uppmuntra barnen att utforska banan och overvinna alla hinder. Efter att ni
avslutat banan kan ni samtala om vad barnen upplevde och larde sig. Ni kan prata
till exempel om:

Vilka utmaningar det fanns pa banan, vad var svarast?

Vilka tankar och kanslor vacker det att det finns barn som har en mycket
besvarlig skolvag?

Hurdan ar barnens egen skolvag och kdnns den trygg?

Hur kan vi se till att var egen fard till dagis/skolan &r trygg?

Avslappning efter banan fore eller efter pratstunden: Toj och strack till lugn musik.
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| manga klassrum i Nepal finns inte pulpeter utan man sitter pa golvet. Manga familjer har inte méjlighet att stéda och vagleda
sina barn nar det galler skolgangen. Darfor ges det ocksa stodunderundervisning och hjalp med léaxldsningen i skolan. Tack var
det klarar sig nu flera av barnen battre i skolan.

LANGS MOJLIGHETERNAS STIG

Nar man har en utbildning dppnas méjligheter till yrke och utkomst. Da forbattras
ocksa samhallets mojligheter att uppratthalla stabiliteten. Darfér utgér barnens
skolgang det forsta steget i riktning mot en bestdende férandring.

Det hér avsnittet har som mal att ge kunskaper om skolgdngen i de lander dér
Kyrkans Utlandshjélp verkar och att hjélpa barnen att fa en uppfattning om vad

som &r lika och vad som skiljer sig i de [anderna i jamforelse med deras egen vardag.

BILD: SHANTA NEPALI PRODUCTIONS
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Bakgrundsinformation:
Varje barn har ratt till utbildning

De flesta finlandare tar for givet att alla barnen i Finland borjar och
slutfor grundskolan. Ocksa pa global niva har det blivit allt vanligare
att barnen kan borja skolan. Det gor rentav nio av tio barn. 72 procent
av dem slutfér den grundlaggande utbildningen och halften far
dessutom en utbildning i andra stadiet.

Utbildning ar en mansklig rattighet.
Enligt FN:s deklaration om de manskliga
rattigheterna och Barnkonventionen, har
varje barn har ratt till undervisning och
kostnadsfri grundskola.

| flera lander maste barnen emellertid
ha en skoldrékt och familjen maste sjalv
bekosta den och de skolmaterial som
behovs. Det ar tyvarr en av orsakerna till
att manga fattiga familjer inte har rad
att 13ta barnen ga i skola.

Skolgangen ar ocksa forknippad med
andra utmaningar. | de fattigaste
ldanderna lar man sig inte i ens de
grundlaggande fardigheterna, det rader brist pa behdriga larare,
kriser och konflikter forsvarar skolgdngen och det &r vanligt att man
avbryter den. Undervisningsspraket kan vara ett annat an barnens
modersmal, skolvégarna &r langa och hungern gor det svart att ta
till sig undervisningen. Det &r sarskilt flickornas skolgang som blir
pa halft eftersom de uppmuntras att hjalpa till dar hemsnma i stallet
for att ga i skolan. Dessutom &r det fortfarande vanlig att ratten till
utbildning inte forverkligas for de barn som har nedsatta funktioner.

Ett av Kyrkans Utlandshjalps viktigaste mal ar att sa manga barn

och unga som mojligt skall kunna ga i skola och fa god undervisning.

De kunskaper och fardigheter man lart sig i skolan bidrar till att man
kan forverkliga sina drommar och forsorja sig. Skolan utgor skolan

dessutom ett tryggt rum for barnen sarskilt i kris- och katastroflagen.

Kyrkans Utlandshjélp arbetar inom smabarnspedagogiken, den
grundlaggande utbildningen, andra stadiets utbildning och yrkes-
utbildningen. Man satsar sarskilt pa utbildning for flyktingar och
andra grupper som &r sarskilt utsatta. Arbetet bestar bland annat
av att bygga skolor, utbilda Iarare och forse skolorna med personal
och material.

En smabarnsgrupp
vid skolan i Bukere
pa flyktingbosatt-
ningen i Kyaka

i Uganda. Barnen
|ar sig bland annat
matematik och
engelska genom
att leka och sjunga.
Eftersom det inte
finns tillrdckligt med
klassrum samlas
gruppen i ett talt.

BILD: KAJ-MIKAEL WREDLUND
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Aktivitetstips: Att jobba med bilder

| anslutning till berdttelserna och aktivitetstipsen kan ni bekanta er med barns
skolgang pa olika hall i varlden till exempel med bildpresentationen Léngs
mojligheternas stig. Bilderna beskriver vardagen i skolor och forskolor i Kyrkans
Utlandshjalps verksamhetslander. Med hjalp av dem kan man fa inblick i olika
skolvagar, skolbespisningen och klassrummen. Bilderna utgor ett bra verktyg nér
man vill samtala om hur skolgangen kan te sig pa olika hall i varlden.

Power Point -presentationen kan nedladdas fran Kyrkans Utlandshjalps material-
bank: www.kua.fi/materiaalipankki/mahdollisuuksienpolulla

Man kan anvénda presentationen som sadan genom att visa bilderna och med
hjalp av anteckningarna beréatta var bilderna ar tagna och vad som utspelar sig pa
dem. Man kan ocksa anvdnda presentationen till att jobba med bilderna. Da far
barnen reflektera lite djupare kring dem.

Alternativ1

Anvisningar

= Ladda ner presentationen och skriv ut bilderna garna i formatet A4. Ifall du tanker
anvanda dem flera ganger Ionar det sig att laminera dem sa att de haller battre.

« Sprid ut bilderna pa golvet sa att det ar latt att se dem alla. Samlas kring bilderna.

« Beroende pa deltagarnas alder och gruppens storlek kan ni leta efter bilder av
samma typ eller fordjupa er i ndgra utvalda bilder.

Fragor om bilderna

| bildpresentationen finns bilder fran Kenya, Uganda och Syrien. Fran varje land

finns 2-3 bilder de tar delvis upp samma teman. Barnen kan leta efter dessa tema-
tiska likheter och sedan ocksd samtala till exempel om pa vilket sett det som man
ser pa bilderna skiljer sig fran det vad vi vant oss vid i forskolan och skolan i Finland.

+ Pa vilka bilder ser vi barn pa vag till skolan?

« P3 vilka bilder ser vi att man ater i skolan?

« Pa vilka bilder leker man?

+ P4 vilka bilder befinner man sig pa en lektion?

Ni kan ocksa fundera pa vad som kdnns 6verraskande i bilderna och vad nytt ni
lart er om skolgangen pa annat hall i varlden.

Ifall ni vill férdjupa er ytterligare i ndgon bild och fraga er till exempel vad som
utspelar sig pa den och vilken stdmning den férmedlar, kan ni anvénda de
tillaggsfragor som finns i respektive bilds anteckningar.


http://www.kua.fi/materiaalipankki/mahdollisuuksienpolulla
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Alternativ 2

Att betrakta bilder och dartill samtala om den ar en metod som utvecklats av
Abigail Housen och Philip Yenawine. Metoden heter ursprungligen Visual thinking
strategies (VTS). Det finns inga fardiga eller slutgiltiga svar. Metoden passar alla
aldrar och den stéder bland annat uttrycks- och samarbetsférmagan.

Anvisningar
« Valj en eller ndgra bilder ur presentationen.
« Den som leder samtalet staller den forsta fragan.

« Den som leder samtalet bekréftar deltagarnas svar genom att aterge det (gérna
med andra ord) och peka pa bilden peka pa just det som patalats.

« Komplettera gérna med fraga nr 2 om det behdvs.
« Om samtalet verkar ebba ut stéller man fraga nr 3 eller anvander tillaggsfragorna.

« Den som leder samtalet bor vara sa neutral som mgjligt och darmed inte
placera svaren och kommentarerna pa nagon vardeskala.

Grundlaggande fragor
1. Vad &r det som pagar pa bilden?
2. Vad éar det som far dig att tdnka sa?

3. Vad annat kan vi finna?

Nar ni jobbat fardigt, ar det viktigt att tacka for ett gott arbete!

Ibland maste man anordna undervisningen dar det for tillfallet &r mojligt. | New Fangak i Sydsudan haller man lektionerna
utomhus i skuggan av ett trad. Eleverna hdmtar stolar och pallar hemifran om de kan. | Sydsudan hjélper Kyrkans Utlandshjalp
manniskor i néd bland annat genom att ge kontanter fér nédvandiga anskaffningar och genom att ateruppbygga skolor.

BILD: ACHUOTH DENG
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Humanitéar hjalp gavs till exempel i Syrien ar 2023 da jordskalven dér orsakade stor forédelse. Manga familjer miste sina hem
och de fick tillfalligt harbarge i skolor och idrottshallar. Kyrkans Utlandshjalp fanns pa platsen och delade ut bland annat
varma klader och hygientilloehor.

NAR EN KATASTROF INTRAFFAR

Detta avsnitt ar lampligt fér genomgang och reflektion med lite ldre barn.

| bdda berattelserna stélls barnen infor en ovéantad krissituation dar humanitar
hjalp kan behdvas. | berattelsen Ett fré av hopp, férekommer det oroligheter pa
Lilians hemort och familjen maste fly. Ménniskor som varit tvungna att lamna
sina hem behover skydd och hjalp. | berattelsen Den farliga skolvdgen moter
barnen i sin tur ett jordskred. Naturen kan utan forvarning orsaka stora skador for
maéanniskor och pa byggnader.

Berattelserna kan anvandas som utgangspunkt for en djupare diskussion om
humanitart bistdnd, dvs. hur man kan hjélpa méanniskor i olika delar av vérlden
i katastrofsituationer.

BILD: WARD NASSAN AGHA / KUA
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Bakgrundsinformation: Nodhjalp

Vid nodsituationer som orsakats krig och naturkatastrofer tryggar
en ratt riktad nodhjalp manniskors behov av mat, nodvandiga
grundférnédenheter, halsovard, rent vatten och harbéarge. Det
behdvs ocksa toaletter och tvattmaéjligheter.

Kyrkans Utlandshjalp &r en av Finlands storsta bistandsorganisationer
och den stravar till att hjalpa och stoda manniskor vid kriser och
katastrofer pa olika hall i varlden. Utover nodhjalpen har Kyrkans
Utlandshjalp specialiserat sig pa att trygga tillgdngen till god
utbildning ocksa i katastrofsituationer.

Kyrkans Utlandshjalp hjadlper snabbt och effektivt dem som ar mest
utsatta oberoende av deras bakgrund. En betydande del av arbetet
fokuserar vid att hjalpa flyktingar. Bade sadana som flytt till ett
annat land och sadana som befinner sig pa flykt i sitt eget hemland.

Kyrkans Utlandshjalps arbete stracker sig aven till tiden efter
katastrofen da man hjélper manniskor och samhéllen att repa sig.
Det arbetet kan besta av bland annat av psykosocialt stéd och
ateruppbyggnadsprogram dar man istandsétter skolor och skapar
utkomstmajligheter.

Fragor och svar om humanitar hjalp

Vad dr humanitér hjalp?

Snabb och effektiv hjdlp till ménniskor som lider nod.

Syftet ar att radda liv, lindra lidandet och att skydda méanniskovérdet genom
att forse manniskor med tillrackligt med mat, rent vatten, grundlaggande
fornodenheter och harbarge.

Hjalpen kan ges av internationella organisationer, regeringar, icke-statliga
organisationer och frivilliga.

Humanitart bistand kallas ocksa for nédhjalp.

Nér och varfor behévs humanitért bistand?

Vid naturkatastrofer sdsom jordbavningar, dversvamningar, orkaner och torka.
Vid vapnade konflikter och krigssituationer dar civilbefolkningen lider.

Vid hungersnéd dd ménniskor lider av grav undernéring och matbrist.

Vid hélsokriser sdsom epidemier och smittosamma sjukdomar.

Humanitart bistand behdvs bade vid plotsliga katastrofer (t.ex. jordbavningar
eller orkaner) och vid gradvisa och utdragna kriser (t.ex. torka).
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Vad bestdar humanitért bistand av?

- Mat, rent vatten, filtar, kldder, hygienartiklar, mediciner, sjukvard och
psykosocialt stod.

- Skydd, trygghet, nodharbargen.
- Stod till den lokala halsovarden.
- Utbildning och rad om hélsa och hygien.

- Efter den omedelbara nodhjalpsinsatsen och som en del av ovrigt humanitéart
bistandsarbete kan man stdda ateruppbyggandet av det drabbade omradet
och stoda forberedelserna for framtida katastrofer.

- | krissituationer strévar man dessutom till att s& snabbt som majligt fa i gang
barnens och de ungas skolgang eftersom det skapar trygghet.

Till vem riktas det humanitéra bistandet?

- Enligt de internationella principerna for humanitéart bistand har varje
maéanniska som lider nod ratt att fa hjalp, oavsett etnisk tillnérighet, religion
eller nationalitet.

- | det humanitéra bistandet respekteras den lokala kulturen och sedvénjorna
och man arbetar tillsammans med lokalbefolkningen.

=9
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| Charkiv i Ukraina har skolorna flyttat ner i metrostationerna pa grund av flygangreppen. Kyrkans Utlandshjalp erbjuder
barnen psykosocialt stéd for att livet skall kunna aterga till det normala sa smaningom. Skolan utgér ett tryggt rum for
eleverna dar man kan lara sig, tala om sina kanslor och traffa andra manniskor. Kyrkans Utlandshjalp har i sina humanitara
projekt i Ukraina ocksa stétt barnens och de ungas skolgdng genom att distribuera laromaterial och utrusta bombskydd sa
att de [dmpar sig for undervisning.

B

BILD: ANTTI YRJONEN






Kyrkans
ET T ELTE]S)

actdlliance

Kyrkans Utlandshjalp

Sodra kajen 8, 00130 Helsingfors
Tfn 020 787 1201
kyrkansutlandshjalp.fi


https://www.kirkonulkomaanapu.fi/sv/

	Förord
	Pedagogiska utgångspunkter
	ETT FRÖ AV HOPP
	Bakgrundsinformation 
om Uganda

	Berättelse: Ett frö av hopp
	Frågor 

	DEN FARLIGA SKOLVÄGEN
	Bakgrundsinformation om Nepal

	Berättelse: Den farliga skolvägen
	Frågor 
	Aktivitet: Rörelse-bana

	LÄNGS MÖJLIGHETERNAS STIG
	Bakgrundsinformation: 
Varje barn har rätt till utbildning
	Aktivitetstips: Att jobba med bilder

	NÄR EN KATASTROF INTRÄFFAR
	Frågor och svar om humanitär hjälp


