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Raamatunkohtia sukupuolittuneen véakivallan késittelemiseen

Tama raamattutyoskentely on tuotettu osana Torstait mustissa -kampanjaa, joka vastustaa kaikkea
seksuaalista ja sukupuolittunutta vakivaltaa. Torstait mustissa on Kirkkojen maailmanneuvoston
maailmanlaajuinen kampanja, jossa Kirkon Ulkomaanapu on aktiivisesti mukana.

Huomioitavaa ennen tydskentelyn toteuttamista

Seksuaalinen ja sukupuolittunut vakivalta on vakava aihe ja voi herattaa voimakkaita tunteita.
Ennen tytskentelyn aloittamista on hyva kertoa sen teemasta ja antaa osallistujille mahdollisuus
poistua, mikali he eivat koe tydskentelyyn osallistumista kyseisessa tilanteessa itselleen sopivaksi.

Tydskentelyn aikana ei ole tarkoitus jakaa henkilokohtaisia kokemuksia tai kertomuksia toisten
kohtaamasta seksuaalisesta vakivallasta.

Tyo6skentelyn jalkeen tai mydhemmin on hyva tarjota osallistujille mahdollisuus jaada
keskustelemaan kahden kesken ryhman vetajan kanssa. Voit myos kertoa tyéskentelyn lopussa
muista tukea ja keskusteluapua tarjoavista tahoista.

Ohjeet tydskentelyn toteuttamiseen

Voit valita tydskentelyyn joko jonkin tai useita raamatunkohtia. Teksteja voidaan kasitella joko
yhdessa tai pienissa ryhmissa. Talléin on mahdollista antaa eri ryhmille myos eri teksteja.

Raamatunkohtiin voidaan tutustua joko lukemalla ne &aneen tai siten, etté kukin osallistujia lukee
tekstin hiljaa itsekseen.

Kunkin tekstin oheen on kirjattu muutamia pohdintakysymyksia, mutta voit keksia niita myos lisaa.

Vaihtoehtoisena tapana kasitella raamatunkohtien herattamia ajatuksia ja tuntemuksia voitte
toteuttaa myds jonkin luovan tydskentelyn, kuten piirtaa tai maalata Torstait mustissa -kampanjan
maailmanlaajuiseen nayttelyyn kerattavia kangasjulisteita. Ohjeet kangasjulisteiden tekemiseen
l6ytyvat www.kua.fi/torstaitmustissa.

Raamattutydskentelyiden tekemiseen ovat osallistuneet: Tuulia Kokkonen, Antti Laine, Mimosa
Makinen ja Sini Tyvi.
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Psalmi 22:1-22

Jumalani, Jumalani, miksi hylkasit minut?
Min& huudan sinua avuksi,

mutta sina olet kaukana.

3Jumalani, mina kutsun sinua paivisin,
mutta sina et vastaa.

Y6t kaikki huudan saamatta rauhaa.
“Sina olet pyha, sina olet kuningas,
sinulle soivat Israelin ylistysvirret.
5Sinuun ovat turvanneet isamme ennen.
Sinuun he turvasivat ja paasivét suojaan,
Ssinua he huusivat ja saivat avun,

sinuun he luottivat eivatka pettyneet.
’Mutta min& olen maan mato, en enaa
ihminen,

olen kansani hylkddma, ihmisten pilkka.
8Kaikki ilkkuvat, kun minut nakevat,
pudistavat paataan ja ivaavat minua:
®»Han on turvannut Herraan,

auttakoon Herra hanta.

Herra on haneen mieltynyt,

pelastakoon siis hanet!»

Herra, sina minut paastit aitini kohdusta
ja annoit minulle turvan aitini rinnoilla.
1syntymastani saakka olen ollut sinun
varassasi,

sina olet ollut Jumalani ensi hetkesta alkaen.

Pohdintakysymyksia
e Mista teksti mielestasi kertoo?

¢ Mika kohta puhutteli sinua eniten?
e Mika tunne tekstista nousi?
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2Ala ole kaukana nyt, kun hata on lahella
eikd kukaan minua auta.

BSonnien laumat piirittavat minua,

villit Basanin harat minut saartavat,

1kuin raatelevat pedot ne uhkaavat minua,
kuin karjuvat leijonat, kita ammollaan.
15Voimani valuu maahan kuin vesi,

luuni irtoavat toisistaan.

Sydameni on kuin pehmeaa vahaa,

se sulaa rinnassani.

16Kurkkuni on kuiva kuin ruukunsiru,
kieleni on tarttunut kitalakeen.

Maan tomuun siné suistat minut kuolemaan!
Koirien lauma saartaa minut,

minut ympardi vihamiesten piiri.

Kéteni ja jalkani ovat runnellut,

Bryumiini luut nakyvat kaikki.

llkkuen he katsovat minuun,

¥jakavat vaatteeni keskenaan

ja heittavat puvustani arpaa.

20Herra, ala ole niin kaukana!

Anna minulle voimaa, rienna avuksi!
2pelasta minut miekalta,

pelasta henkeni koirilta,

22pelasta minut leijonien kidasta,

pelasta villiharkien sarvista!

e Milta pelko tuntuu? Enta hapea? Millaisia mielikuvia tai tunteita kehossa nama tunteet

herattavat?

e Seksuaalinen tai muu vékivalta ei koskaan ole uhrin syyta. Miksi juuri uhrit niin usein

kuitenkin joutuvat kantamaan hapeaa?

e Onko helppo puuttua, jos nakee ymparistdssaan tai lahipiirissdan sukupuoleen perustuvaa
vakivaltaa tai vakivaltaa yleensa? Kaikki vastaukset ovat sallittuja ja oikein.

o Miten ajattelet, ettd tama kohta voisi liittyd seksuaaliseen tai sukupuolittuneeseen
vakivaltaan? Tarkoitus ei ole sanottaa mahdollisesti vakivaltaa kohdanneiden tunteita tai

kokemusta.

o Oletko kuullut tatd raamantunkohtaa kaytettavan jossakin tilanteessa? Jos kylla, niin

millaisessa?
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Psalmi 27

'Herra on minun valoni ja apuni,
ketd mina pelkaisin?

Herra on minun elamani turva,

keta siis saikkyisin?

2Kun vainoojat kayvat minua kohti
iskedkseen hampaansa minuun,

he itse kaatuvat,

vihamieheni ja vastustajani suistuvat
maahan.

Vaikka sotajoukko saartaisi minut,
sydameni ei pelkaisi,

vaikka minua vastaan nousisi sota,
ei minulla olisi mitdan hataa.

4Yhta mina pyydan Herralta,

yhtd ainoaa mina toivon:

ettd saisin asua Herran temppelissa
kaikki elamani paivat!

Saisin katsella Herran ihanuutta
hanen pyhakdssaan

ja odottaa, ettd han vastaa minulle.
°Kun vaara uhkaa,

han ottaa minut majaansa.

Hé&n antaa minulle suojan teltassaan,
nostaa minut turvaan kalliolle.

5Nyt mina kohotan paani,

en pelkaa vihollisiani,

vaikka he saartavat minut.

Pohdintakysymyksia

¢ Mika on mielestasi tekstin sanoma?

e Mika tunne tekstista nousi?

¢ Mika kohta puhutteli sinua eniten?
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Mina uhraan Herralle héanen pyhakossaan,
uhraan ja huudan ilosta,

min& laulan ja soitan ylistysta Herralle.
"Herra, kuule, kun huudan sinua!

Ole minulle armollinen, vastaa pyyntooni.
8Sydameni muistaa sinun sanasi:
»Etsikaa minun kasvojani.»

Herra, min& tahdon etsiéa sinua,

%ala katke minulta kasvojasi!

Ala vihastu, &la torju palvelijaasi,

sina olet aina ollut minun apuni.

Ala nytkaan jata minua, ala hylkaa,

sind Jumalani, sin auttajani!

vaikka isa ja aiti minut hylkaisivat,
Herra pitdd minusta huolen.

"Herra, opeta minulle tiesi,

johdata jalkani oikealle polulle,

paasta minut vihamiehistani.

2Al4 jata minua heidan armoilleen!

He ovat julmia syyttajia, vaaria todistajia.
13Min& uskon, etta saan yha

kokea Herran hyvyytta

elavien maassa.

14| uota Herraan!

Ole luja, pysy rohkeana.

Luota Herraan!

¢ Millaisessa tilanteessa teksti on mielestéasi kirjoitettu? Tai millaisesta tilanteesta se

mielestasi kertoo?

¢ Miten ajattelet, ettd tama kohta voisi liittyéd seksuaaliseen tai sukupuolittuneeseen
vakivaltaan? Tarkoitus ei ole sanottaa mahdollisesti vakivaltaa kohdanneiden tunteita tai

kokemusta.

e Seksuaalinen tai muu vakivalta ei koskaan ole uhrin syyté. Miksi niin usein kuitenkin
ajatellaan, etta uhrin olisi pitanyt toimia jotenkin toisin tai olla jotenkin erilainen, jotta han ei

olisi joutunut kokemaan vakivaltaa?

e Mitd Jumalan turva tai suoja voisi tarkoittaa sellaiselle henkiltlle, joka on kohdannut

seksuaalista vakivaltaa?

e Psalmin sanat "-- h&n ottaa minut majaansa. Han antaa minulle suojan teltassaan, nostaa
minut turvaan kalliolle” voivat tuoda mieleen myds kodin, jonka usein ajatellaan olevan
ihmisille turvallisin paikka. N&in ei aina kuitenkaan ole, vaan monet kohtaavat vékivaltaa
nimenomaan kodissa ja lahisuhteissa. Mitd ajatuksia tasta sinulle heraa?



Habakuk 1:2-4

2Kuinka kauan minun pitaa huutaa,

etkd kuule minua, Herra?

Kuinka kauan minun taytyy valittaa vékivallan tahden,
etkd sina auta?

3Miksi annat minun nahda vaaryyden tekoja,
kuinka kauan annat pahuuden vallita?
Kaikkialla naen havitysta ja vakivaltaa,

rita puhkeaa, viha leviaa.

4Laki on voimaa vailla,

oikeus ei toteudu koskaan.

Jumalaton sortaa vanhurskasta,

ja oikeus vaaristyy.

Pohdintakysymyksia
e Mista teksti mielestasi kertoo?

e Mitd vastaisit ihmiselle, joka kysyy nain?
¢ Onko laki voimaa vailla?
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¢ Mita epékohtia sina naet yhteiskunnassamme, jossa tallainen vakivalta on mahdollista?
¢ Miten meidan pitaisi yhteiskuntana/kirkkona/kristittyina puuttua sukupuolittuneeseen ja

muuhun véakivaltaan?
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