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Inledning:

Annorlunda Gava ar en ekologisk och etisk gava med vilken man kan gladja en van och
samtidigt hjalpa manniskor i utvecklingslanderna.

Med hjalp av detta material kan du ta upp fragor om manniskovardet och hur man kan
hjalpa sin nasta. Materialet fungerar aven som en introduktion till vad Annorlunda Gava ar
och det kan anvandas till exempel i olika grupper i forsamlingen och i skolan.

1. Inledande diskussion och orientering till amnet

En inledande diskussion som vacker intresse och motivation for temat, kan féras antingen
i smagrupper eller gemensamt. Tanken ar att fa deltagarna att fundera kring manniskovar-
det och hur man kan hjalpa andra och bejaka de begavningar var och en har.

A. Hilsa pa varandra

Be deltagarna att fundera pa vad det ar som gér var och en av dem unik och be dem be-
ratta om den egenskapen och sig sjalv. Man kan utga fran till exempel dessa fragor:

» vilken egenskap hos dig sjalv glader dig mest?
* har du nagon begavning eller formaga som ocksa andra kan ha gladje av?

Ifall nagon har svart att komma pa nagot eller underskattar sig sjalv, kan man be gruppen
namna fina och unika egenskaper hos den personen.



B. Manniskan ar unik och underbar och livet @r en gava

"Ty du har skapat mina njurar, du sammanvavde mig i min moders liv. Jag tackar dig for att
jag ar danad sa 6vermattan underbart; ja, underbara aro dina verk, min sjal vet det val.”

Sa star det psaltaren 139:13-14 (1917 ars 6vers.). Samtala om vilka tankar texten vack-
er. Man kan anvanda foljande fragor till hjalp:

* Vad betyder det att manniskan ar unik och underbar?
 Vari bestar manniskovardet och vem tillhér det?

» Varfor uppskattas en del manniskor mindre an andra?
» Vilka ar de manskliga rattigheterna?

Som kristna tanker vi att livet ar en gava. Vi ar likt underbara gavor till varandra. Varje
manniskas egenskaper och sarart ar gavor som kan delas med andra.

2. Gavornas betydelse

Jag ger en gava - improvisationsévning

Sta i cirkel. En deltagare eller ledaren éverracker som pantomim en gava till den som stéar
till vanster. Den som éverracker gavan bestammer med sina rorelser gavans storlek och
tyngd men visar inget annat om gavan. Den som tar emot gavan tackar for den, éppnar den
och berattar 6verraskad for de andra i gruppen vad hen fick i gava och dverracker sedan i
sin tur en annan gava till féljande till vanster osv. Om man vill 6ka pa utmaningen lite grann,
far gavans givare innan foljande tur, snabbt improvisera och beratta varfor hen ville dver-
racka just den gavan. Ovningen avslutas nar alla fatt ta emot en gava. Fundera sedan pa:

« Varfor och vilka situationer brukar man dverracka gavor?
» Hurdana gavor blir man glad éver?

* Hurdan ar en on6dig gava?

» Hurdana gavor ar det roligt att ge?




3. Annorlunda Gava

| den har delen bekantar vi oss narmare med de Annorlunda Gavorna som glader dem
som far gavan bade i Finland och i utvecklingslanderna. Man kan anvanda powerpoint-bil-
derna, broschyrerna, korten, berattelsen nedan och animationen. Flera berattelser finns i
bildernas noter.

A. En Annorlunda Gava sprider gladje i u-landerna - pp-presentation
Presentation visar nagra exempel hur de Annorlunda Gavorna hjalper och hur hjalpen nar
fram. | presentationen finns bilder, information, berattelser och tips.

B. Lar kdnna gavorna genom korten och broschyren

Bestall pa férhand Annorlunda Gava-broschyrer och ett urval av korten, t ex 20 st olika.

Bestallningen kan goras per e-post fran kundtjanst(at)kua.fi eller per telefon 020 787 1201
Bilda par eller sma grupper. Varje grupp far ett kort eller broschyrer och valjer darifran en

gava. Gruppen funderar pa:

| hurdana situationer hjalper gavan?
+ Vilka férandringar kan den astadkomma?
» Behdver mottagaren aven nagot annat for att kunna utnyttja gavan?

Paren/smagrupperna berattar sedan for alla vad de kommit fram till.

Las upp berattelsen om Maryama:

Maryama Abdile Alis familj levde férut i stor fattigdom. "Vi
hade né&stan inga inkomster eftersom min man inte hade
nagot jobb”, beréttar Maryama. Vissa dagar fanns det
ingen mat och familjen hade inga besparingar som buffert
mot torkan som ofta drabbar Somalia. Men livet blev bétt-
re ndr Maryama fick 15 getter genom Kyrkans Utlands-
hjélp. En del av dem har redan hunnit fa killingar. ” Livet
férdndrades totalt tack vare getterna. Vi far mjélk som vi
kan anvénda sjélva och dessutom sélja. Nu kan jag se till
att det finns tillrdckligt med mat fér hela familjen”, utbrister
Maryama med glédje.

Maryama har dessutom 6ppnat en liten butik dar hon
séljer husgerad, I&sk och naturligtvis getmjélk. Barnen har
kunnat bérja skolan och det finns till och med lite pengar att
sétta undan. *Jag har manga drémmar och jag skall bygga
0Ss ett hus”, beréttar Maryama med tindrande égon!
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Sedan kan ni se pa animationen och fundera pa:

 Till vem av dina vanner, slaktingar eller bekanta skulle du kunna tanka dig att ge en
Annorlunda Gava?
 Vilken gava skulle du valja och varfér?

4. Avslutning

Sjung tillsammans en sang eller psalm som passar in i temat och avsluta med Franciskus-
bonen.

Materialet framstélldes av Tiina Taavitsainen, Nina Silander, Sini Tyvi och Anne Véérénen.
Overséttning och bearbetning Kaj-Mikael Wredlund.
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